
  

そのほかに 

３Ｂ体操
た い そ う

もするよ！ 

講師
こ う し

：菅原
すがわら

 敦子
あ つ こ

先生
せ ん せ い

 
（公社）日本３Ｂ体操協会 公認指導士 

ボールをラダー（はしご）に向
む

かって投
な

げ 

ラダーに引
ひ

っかかると得
と く

点
て ん

となるゲームです。 

一度
い ち ど

体験
た い け ん

してみませんか？ 

ラダーゲッターで 

あそぶよ 

みんなでたのしくレクリエーション 

みんなで あそぼう 

 

西部児童センター 子育て支援センター 
住所：土岐市下石町 1060 ウエルフェア土岐 2Ｆ 

ＴＥＬ：0572-57-6661（内線 200） 
 

12月
が つ

21日
に ち

(土
ど

) 

13：30～14：30 
対象
たいしょう

：年長児
ねんちょうじ

以上
いじょう

(幼児
よ う じ

は保護者
ほ ご し ゃ

同伴
どうはん

) 

定
てい

員
いん

：20人
にん

 

申込
も う し こ み

はこちらから 

＜申込
もうしこみ

方法
ほ う ほ う

＞ 電話
で ん わ

・直接
ちょくせつ

来館
ら い か ん

・2次元
じ げ ん

コードから 

＜申込
もうしこみ

期間
き か ん

＞ 11月
が つ

15日
に ち

（金
き ん

）～20日
に ち

（水
す い

） 

       （電話
で ん わ

・直接
ちょくせつ

来館
ら い か ん

の場合
ば あ い

は開館
か い か ん

時間
じ か ん

のみ） 

※申込
もうしこみ

多数
た す う

の場合
ば あ い

は抽選
ちゅうせん

となります。後日
ご じ つ

参加
さ ん か

決定者
け っ て い し ゃ

に連絡
れ ん ら く

します。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScjxJnmwrImWzjypaHcWLUR0_L7JfcXK0ZIajoaGoqQEHLt2A/viewform?usp=sf_link

