
 

リズムに合わせて

バランスボール 

6 月 5 日(木) 

10時 30分～11時 30分 

場所：肥田児童センター 

講師：近藤 加奈 氏 

対象：０歳～未就園児の親 

定員：８組 

持ち物：動きやすい服装・水分・タオル 

 

バランスボールを使って、体を動かす気持ちよさを 

感じながら 楽しい時間を過ごしましょう♪ 

 
 

☏

   《申し込み方法》 

電話、直接来館、2次元コードから  にお申し込みください。  

(電話、直接来館は開館時間のみ) 

＊申し込み者多数の場合は抽選となります。 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfRwPje2dLG4r03UAWPDAqawreDkzp4mi0MAD0pDzyJkJt1HA/viewform?usp=header

